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 東日本大震災から１年が経ちました。あっという間の１年ですが、東北の復興にはまだまだ時

間がかかりそうです。 

 「歴史は繰り返す」とよく言われますが、時代の流れを読むためにはいろんな方法があると思

うのですが、大竹愼一先生が唱えている「７０年周期説」がとても興味深いです。 

 平成時代のバブル景気と、大正時代の大戦景気は、その期間も大きさも瓜二つと言っていい

ほど似ています。１９８５年アメリカのドル危機を回避することを目的としたプラザ合意によって円

高不況に陥ることを恐れ、低金利政策を採用した結果バブル景気が始まった。しかし、名前のと

おり、５年後の１９９０年には泡と消えてしまった。 

 そのバブル景気から始まった１９８５年からさかのぼること７０年前の１９１５年。第一次世界大

戦の真っ只中で、ヨーロッパ全土が戦地と化していました。イギリスやロシアといった国々から軍

需品の注文があり、未曾有の好景気になっていました。しかし、１９２０年の第一次世界大戦の

終結により経済は一変。株価が大暴落し、銀行や企業が相次いで倒産し大恐慌が起こった。 

 大戦景気が始まったのが１９１５年で、終わったのが５年後の１９２０年。バブル景気が始まった

のが１９８５年で、終わったのが５年後の１９９０年。 

 歴史を遡ってみると、明治維新と太平洋戦争の敗戦といった社会体制の大きな変革にも７０年

おきに起きていることに気づき、歴史が繰り返されている。日本が太平洋戦争に敗れて、新しい

社会体制がスタートした１９４５年ですが、そこから７０年ほど時計の針を戻すと１８７５年。明治政

府による新しい社会体制が本格的に始まったのは、明治維新の西南戦争後からである。西南戦

争は１８７７年なので２年ほどのズレがあるものの、ほぼ７０年サイクルで歴史が巡っています。 

                 では、日本が太平洋戦争に敗れて、新しい社会体制がスタートした 

１９４５年から７０年ほど時計の針を未来へ進めてみると、２０１５年が

見えてくる。大きな節目が近づいているとともに、ひとつの時代が終

ろうともしていることになる。今、日本は新しい時代を創っていかなく

てはならない、生みの苦しみの時期に差し掛かっています。 

【座右の銘にしたい名言】 

運のいい人とは「いい言葉にめぐりあえる人」です。 

人にめぐりあえるのとおなじくらい「いい言葉」にめぐりあえるこ

とは大切です。 

「いい言葉」こそが運なのです。「いい言葉」には、言霊（こと

だま）があります。どんなに素晴らしいことを考えていても、それ

が言葉にならないと不完全燃焼で終ってしまいます。 

もやもやした思いを、ことばにした瞬間に、言葉は、言霊となり

ます。人が、言葉を発するのではありません。言霊が、あなた自身

を、生み出すのです。 

（中谷彰宏 作家） 

７０年周期説

◇ ホームページをリニューアルしました！ http://www15.ocn.ne.jp/̃prime21/ ◇ 

 カリフォルニア大学のジャレド・ダイアモンド教授が１万年以上の人類の歴史上に存在した

様々な文明を分析した結果、「存在した文明」と「崩壊した文明」の違いを導き出した結論

は・・・。文明が崩壊する原因は、戦争でも病気でも食糧危機でもなく、大きな歴史のターニン

グポイントに差し掛かった時に、「引き継ぐべき価値観」と「捨てるべき価値観」を見極められた

かどうかの違いだと言っています。 

つまり、次世代に向かう新しい価値観を創れた文明は存続し、見極められなかった文明は

崩壊することになる。私たちは、１９４５年からの総決算を行わなければならず、手放す価値

観と、次世代にまで持ち込む価値観を見極めなければならない。 

明治維新以降は、ヨーロッパがモデルとなり、終戦以降では、アメリカがモデルとなった。

まじかに迫っている転機は、私たち日本が世界のモデルになっていくかもしれませんね。 


