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幸福の七ヶ条 選挙に行こう！

【座右の銘にしたい名言】

命とは君たち一人一人に与えられた時間のことだ。今は自分の

時間を自分のために使っていい。でも大人になったら、いつか

他人のために時間を使ってください。 （日野原重明/日本の医師)

直近で行われた選挙には東京都議会選挙がありました。都民ファーストという受け皿の登場も

あり大変盛り上がりました。そこで注目してみたいのは、やはり若者の投票行動です。

年代別の比較をみると、２１歳～２４歳（２５．３２％）が最も低く、年齢層が上るとともに高くなっ

ていき、７０歳～７４歳（７４．３０％）で最も高くなり、８０歳代以上（５３．１４％）では低下という結果

となりました。

今月に行われる第４８回衆議院議員総選挙は国の方向性を決める大切な選挙になります。野

党の再編など慌ただしいですが、若い人たちには是非とも政治に関心を持って自分の意思を

表示して欲しいと願います。

５年近くに及ぶ今の政権で取り組んできた、経済政策・アベノミクスや、

安全保障関連法の整備などをどう評価するのか。そして、再来年１０月に

消費税率を１０％に引き上げる際の増収分の使いみちの見直し。また、北

朝鮮問題もある中、憲法改正をめぐって、自衛隊の存在の明記などの争点

がいろいろあります。２１歳と１９歳の大学生の息子２人の初めての意思表示

の機会です。２人の息子から東京より帰宅すると連絡をもらいました。

代表作の『ゲゲゲの鬼太郎』『河童の三平』『悪魔くん』などを発表し、妖怪漫画の第一人者とな

った水木しげるさんの幸福論にとても感銘を受けました。

第二次世界大戦に歩兵第２２９連隊（岐阜県。第３８師団隷下）所属となった水木しげるさんはラ

バウルへ。その後のニューブリテン島での戦争体験が水木作品に大きな影響を与えたと言われ

ています。

ニューブリテン島ズンゲンの戦いにおいて、優れた装備と圧倒的な物量の連合軍の前に、児

玉中隊長の機転で遊撃戦（ゲリラ戦）に転じたことで生命を拾うこととなる。また島の住民にも襲

われそうになった。バイエンに配属され、決死隊として夜間の見張りをしていたとき、敵の飛行機

から機銃掃射された。さらに逃げていた所を原住民ゲリラに発見され、あわてて海に飛び込んで

逃げた。水木は銃剣とふんどし一丁でジャングルを数日間逃げ惑い、落ち武者狩りをやりすごし

つつ奇跡的に生還した。

陰惨な日々は続き、帰還してまもなく行軍中に風邪を引いた際にマラリアを発症、高熱で錯乱

状態に陥ってジャングルを彷徨い歩き、危うく行方不明になりそうになる。追い討ちをかけるよう

に療養中に敵機の爆撃で左腕に重傷を負い、軍医によって麻酔のない状態で左腕切断手術を

受けるなど、再び半死半生の状態に追い込まれました。

「ポツダム宣言」受諾についての訓示を受け、その意味する所が理解できず「戦争に勝ったの

か」との囁きが漏れ、「戦争に負けた」という話だと判った。軍内では落胆の声が広がったが水木

は「生き延びた」という思いで、戦場で死ななかった事に感無量になった。

【幸福の七ヶ条】

第一条 成功や栄誉や勝ち負けを目的に、ことを行ってはいけない。

第二条 しないではいられないことをし続けなさい。

第三条 他人との比較ではない、あくまで自分の楽しさを追及すべし。

第四条 好きの力を信じる。

第五条 才能と収入は別、努力は人を裏切ると心得よ。

第六条 怠け者になりなさい。

第七条 目に見えない世界を信じる。


